PROVOZNI A NAVSTEVNI RAD
SUMAVAN FITNESS

Navstévnik je povinen seznamit se s timto provoznim a navstévnim radem

a chovat se v souladu s nim.

Fitness centrum je uréeno ke sportovnimu vyuziti verejnosti a jeho prostory je
nutno opustit vzdy nejpozdéji 15 minut pred koncem provozni doby, aby se
navstévnici stihli v€as osprchovat a prevléct.

Navstévnik je opravnén vstoupit do prostor Sumavan fitness a uzivat jeho zafizeni
nebo Cerpat sluzby, které toto fitness centrum nabizi, za predpokladu radné
uhrazeného vstupného.

Pro vstup na cvicebni lekce mUze navstévnik vyuzit on-line rezervacni systém

na internetovych strankach fitness centra www.sumavanfitness.cz.

Registraci v on-line rezervac¢nim systému fitness centra udéluje navstévnik
provozovateli ve smyslu § 5 zakona 101/2000 Sb. souhlas se zpracovanim svych
osobnich Udaju, které budou spravcem osobnich Udajd (provozovatelem)
zpracovavany vyluéné za Ucelem vedeni databaze klientd fitness centra.

Souhlas se zpracovanim osobnich Udajd muze navstévnik kdykoliv bezplatné
odvolat formou pisemného sdéleni na adresu fitness centra nebo odevzdanim
na recepci.

Uzivat zafizeni a sluzby SUMAVAN fitness mohou jen navstévnici starsi 15 let.
Mladsi pouze v doprovodu a pod neustalym dohledem dospélé osoby, ktera
prebira plnou odpovédnost za osobu mladsi 15 let.

Navstévnici vyuzivajici sluzby poskytované fitness centrem SUMAVAN jsou
povinni fidit se pokyny personalu.

Vstup do fitness centra je povolen pouze v Cisté, pevné obuvi a ve vhodném
sportovnim obleceni.

Veskeré svrsky v€etné venkovni obuvi je kazdy navstévnik povinen ulozit

do pfislusnych Satnich skiinék a botnikd. Pfipadné cennosti je nutné predat
pracovnikovi recepce. Za véci ulozené v prostorach fitness neprebira provozovatel
jakoukoliv odpovédnost.

Jakoukoliv kradez, ztratu osobnich véci je nutno hlasit neprodlené na recepci,

na dodatecné ohlaseni této skutecCnosti jiz nebude bran zretel.

UzZivatel vstupem do budovy, kde je fitness umistén, a nasledné do vlastnich
prostoru fitness na sebe prebird plnou zodpovédnost za svoje bezpeci a zdravi.
Klient je povinen respektovat svUj zdravotni stav a vénovat plnou pozornost pfi
cviceni tak, aby nezpUsobil $kodu ¢i Uraz sobé nebo jiné osobé.

Navstévnik se pohybuje v prostorech fitness na vlastni nebezpeci a uziva veskeré
zarizeni fitness centra na vlastni nebezpedi. V pfipadé zranéni je v prostoru
recepce umisténa lékarnicka vybavena dle platnych predpisu v souladu s
poskytovanymi sluzbami.

Pred zapocetim kazdého cviceni na kterémkoliv stroji €i zafizeni jsou navstévnici
povinni se presvedcit, zda zarizeni nejevi znamky posSkozeni Ci zavady, které by
branily jeho bezpecnému vyuziti. V pripadé zjisténi jakékoliv zavady je navstévnik
povinen oznamit tuto skuteCnost na recepci, jelikoz cviceni s takovym zafizenim
je zakazano.

Provozovatel nenese odpovednost za zranéni Ci Urazy vzniklé nespravnou
manipulaci s jakymkoliv zafizenim fitness centra Ci nespravnym provadénim
cvikl. Jakékoliv zranéni je nutno neprodlené hlasit na recepci.


http://www.sumavanfitness.cz/

V prostorach fitness centra plati zakaz konzumace vlastnich potravin, koureni,
mManipulace s otevienym ohném, pozivani alkoholickych napojd a jinych
omamnych Ci psychotropnich latek.

Po skonceni cviceni je po sobé kazdy navstévnik povinen uklidit cvicebni naradi
a nacini. Po skonceni cviceni na kardio strojich je kazdy navstévnik povinen otfit
mista dotyku papirovym ruc¢nikem a dezinfekci umisténymi v oblasti kardio zény.
Pri provozovani prislusné sportovni Cinnosti nesmi navstévnik ohrozit své zdravi
ani zdravi ostatnich navstévnika.

Jakékoliv premistovani vybaveni fitness centra neni dovoleno.

Pri odchodu ze satny je kazdy navstévnik povinen vyprazdnit Satni skrinku

a nechat ji odemcenou. V pripadé ztraty nebo poskozeni zamku je navstévnik
povinen uhradit ¢astku 200 K¢ obsluze recepce.

Navstévnik je povinen se prokazat pfi pfichodu na recepci platnym dokladem.
Navstévnici jsou povinni pfi cviceni dbat na to, aby pfi manipulaci se stroji
neposkozovali majetek SUMAVAN fitness, pouzivat ¢inky pouze v prostoru

k tomu urceném a veskeré nacini vracet na vyhrazené misto.

Navstévnik je povinen z hygienickych ddvodl pouzivat pfi cvic¢eni ruc¢nik.

Je prisné zakazano vyuzivat v prostorach fitness centra vlastniho osobniho
trenéra, v pripadé zajmu o osobniho trenéra navstévnik nahlasi pozadavky

na recepci. Pfi poruseni tohoto pravidla mize byt zamezen pfistup do Sumavan
fitness bez nahrady na zakoupeném vstupném.

V prostorach fitness centra je prisné zakazano pouzivat praskové magnesium.
Povolené je pouze magnesium v tekutém stavu.

Tento provozni rad je platny od 1. 2. 2025

Provozovatel je opravnén tento provozni rad kdykoliv aktualizovat Ci jednorazové
zmeénit. Nové znéni provozniho radu bude platné ode dne zverejnéni na vyvésce
V prostoru recepce.



